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Potage | 2 2| Dessert | g| Plat | g
E E E E Remarque
2 Repas 2 2 rempl. | £ d
mardi 1 septembre 2026 Chicons Saucisse au fromage, potée aux carottes Mousse choc
mercredi 2 septembre 2026 | == Carottes Oiseau sans téte a la Lyonnaise, chou Romanesco, pdt natures Salade fruits
jeudi 3 septembre 2026 Brocolis Blanquette printaniere, riz Fromage blanc
vendredi 4 septembre 2026 |&E| Chou-fleur Dos de colin a la florentine (épinards), sauce citronnée, duchesse Danette
samedi 5 septembre 2026 Cerfeuil Carbonnade aux pruneaux, croquettes Flan caramel
dimanche 6 septembre 2026 Patate douce Paella Valencia Biscuits
lundi 7 septembre 2026 | Légumes verts Boulettes sauce tomate, carottes jaunes, purée Tiramisu
mardi 8 septembre 2026 Céleri Cordon bleu, sauce champignons, chou-fleur, pdt natures Riz lait
mercredi 9 septembre 2026  |EE Minestrone Chicon au gratin Yaourt fruits
jeudi 10 septembre 2026 Qignons Médaillon de porc Blackwel, haricots, pdt persillées Liégeois
vendredi 11 septembre 2026 |F=E Tomates Pavé de saumon aux petits légumes, purée au cerfeuil Danette
samedi 12 septembre 2026 Pois Joue de beeuf, sauce au Porto, pdt sautées Mousse choc
dimanche 13 septembre 2026 Cresson Pates a la carbonara Salade fruits
septembre 2026
PLATS DE REMPLACEMENT i boa | v | | vt | mea | ownre
36 1 2 3 4 5 6
1. Salade César au poulet, croQtons, lardons 7. Spaghetti bolognaise ! I ! 1 ! 1
2. Boulettes sauce tomate, purée ou pdt 8. Pates jambon fromage 7 7 _ 8 | 9 10 _ 11 _ 12 _ 13
3. Chicon au gratin, purée ou 9. Péche au thon, crudités 2 14 115 1 16 17 | 18 | 19 20
4. Saucisse, stoemp du jour 10. Poisson pané, tartare, purée T T i 1 I i
5. Poulet, sauce champignons, léghumes, pdt 11. Plat végétarien du jour ¥ | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 . 26 | 27
6. Lasagne 12. Omelette du chef, pdt w 28 1 29 | 30




Potage é Re é Dessert é Plat é R
s pas 5 £ | rempl. | £ emarque
lundi 14 septembre 2026 Poireaux Vol au vent, riz Fromage blanc
mardi 15 septembre 2026 Chou-fleur Ro&ti, sauce aux échalottes, brocolis, pdt natures Danette
mercredi 16 septembre 2026 :| Champignons Jambon melon, crudités Flan caramel
jeudi 17 septembre 2026 Chicons Boulettes sauce chasseur, stoemp au chou vert Biscuits
vendredi 18 septembre 2026 Brocolis Roulés de sole, sauce Noilly Prat, poireaux, Ebly Tiramisu
samedi 19 septembre 2026 Cultivateur Ro6ti dinde a l'italienne, tagliatelle aux courgettes, sauce mascarpone Riz lait
dimanche 20 septembre 2026 Céleri Agneau confit, carottes parisiennes, gratin de pdt Yaourt fruits
lundi 21 septembre 2026 Tomates Pain de viande Orloff, chicons, pdt natures Liégeois
mardi 22 septembre 2026 Cerfeuil Filet mignon provencal, pates grecques Danette
mercredi 23 septembre 2026 Qignons Scampis, creme a l'ail, purée aux petits légumes Mousse choc
jeudi 24 septembre 2026 Cresson Dés de volaille fine champagne, pois et carottes, pdt natures Salade fruits
vendredi 25 septembre 2026 Minestrone Cabillaud pané, tartare, purée aux poireaux Fromage blanc
samedi 26 septembre 2026 Légumes verts Poulet réti, compote, pdt aux herbes Danette
dimanche 27 septembre 2026 Carottes Lasagne bolognaise Flan caramel
lundi 28 septembre 2026 Chou-fleur Chipolata, chou rouge, pdt rissolées Biscuits
mardi 29 septembre 2026 Poireaux Roti ardennais, chicons braisés, gratin dauphinois Tiramisu
Riz au lait

3

mercredi 30 septembre 2026

Champignons

Poulet au curry, riz sauté aux légumes
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