TOM KITCHEN - MENU OCTOBRE 2026

INFO@TOMKITCHEN.BE 0470/93.10.96 WWW.TRAITEUR-ANDRETHOMAS.BE
NOM :
. Vendredi . .
1. Omelette du chef, pdt Jeudi LIVRAISON Samedi Dimanche
2. Boulettes sauce tomate, purée I; Potage : 1,50€ 1 2 3 4
3. Chicon au gratin M Pl 11 50€ . . . o
4. Saucisse, stoemp du jour P at: 11, Chicons Potiron Cultivateur Céleri-rave
. , . L .
5. Poulet champignons, Iegu.mes, purée A Dessert : 1,00€ o | Caille farcie Ravioles aux 4
6. Lasagne bolognaise Nid d'oiseau, Dos colin aux N
. . C . . , , forestiére, flan fromages,
7. Spaghetti bolognaise E petits pois, pdt capres, puree de . :
e . champignons, gorgonzola, noix
8. Pates jambon fromage M natures brocolis omme ins illées
9. Péche au thon IEI P P 9
10. Poisson pane, tartare, purée T Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl :
11. Plat végétarien
Yaourt fruits Liégeois Danette Mousse Choc
Lundi M di Vendredi
anet Mardi erereci Jeudi encredt Samedi Dimanche
LIVRAISON LIVRAISON LIVRAISON
6 8 10 11
5 7 9
Brocolis Tomates Vermicelles Cerfeuil Oignons Légumes verts Champignons
Chicon farci et . Mini pain viande , Tagliatelle aux L :
, ROt de porc P Filet pur porc 9 : : Jambonneau Bintjes farcies au
lard fumé, , au Maredsous, ) scampis et petits . , ,
Muscat, haricots, poivrade, , dijonnaise, jambon, fromage
carottes, pdt , , choux de Bxl|, pdt , léegumes, sauce , ,
pdt rissolées . courgettes, purée , léegumes, pdt et champignons
natures grenailles bisque
Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl :
Salade fruits Fromage blanc Flan caramel Danette Biscuits Tiramisu Riz au lait

,‘

VERSO 12-31 OCTOBRE
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Lundi Mercredi Vendredi
Mardi Jeudi Samedi Dimanche
LIVRAISON 13 LIVRAISON 15 LIVRAISON 17 18
12 14 16
Chou-fleur Poireaux Carottes Minestrone Chicons Cultivateur Potiron
Cordon bleu, Carbonnade aux Saucisse, stoemp - , . Cuisse de lapin a
ALz : Jambon grillé Roulés de sole a ,
poé€lée pruneaux, aux chicons et , _ .t , , I'estragon, chou .
, , béarnaise, poélée I'ostendaise, Navarin d'agneau
champignons et carottes, lardons, jus de , romanesco, pdt
campagnarde purée aux herbes : ,
mange tout, pdt croquettes veau rissolées
Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl :
Yaourt fruits Liégeois Danette Mousse choc Salade fruits Fromage blanc Danette
Lundi Mercredi Vendredi
Mardi Jeudi Samedi Dimanche
LIVRAISON 20 LIVRAISON 22 LIVRAISON 24 25
19 21 23
Céleri-rave Brocolis Pois Tomates Cerfeull Vermicelles Legumes verts
. Boudin blanc Saumon a
Boulettes a la . Escalope ST : :
(noir sur , . I'oseille, épinards Tartiflette Spaghetti
provencale, Vol au vent, riz mozzarella, pates . . ,
X demande), , a la creme, pdt savoyarde bolognaise
pates grecques , aux legumes
compote, puree natures
Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl :
Flan caramel Biscuits Tiramisu Riz au lait Yaourt fruits Liégeois Danette
Lundi . M di Vendredi .
Mardi ercredi Jeudi endred Samedi
LIVRAISON 27 LIVRAISON 29 LIVRAISON 31
26 28 30
Oignons Poireaux Carottes Champignons Potiron Cultivateur
Burger boeut Poulet grille N . :
, J J Roti dinde a Gratin de : :
échalottes, chou- chasseur, , , , , Civet de biche,
. , , Parmentier aux I'orange, gratin poissons et St :
fleur creme, mélange pois et , chicons,
, : scaroles legumes Jacques aux
gratin haricots, pdt , L croquettes
. d'automne petits légumes
daubhinaois natures
Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl : Plat rempl :




Mousse choc

Salade fruits

Fromage blanc

Danette

Flan caramel

Biscuits




